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Registres et amélioration de |la qualitée des soins </
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Complications liees au diabete
(% de patients présentant la complication
entre 2008 et 2019)

Complications aigiies et facteurs
de risque (% de patients ayant)
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Hypoglycémies severes

La convention destinee aux
jeunes avec un diabete

Rétinopathie Néphropathie
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Evolution des soins prodigés aux
jeunes diabétiques de type 1 et des
facteurs de risque en Belgique

~ Les complications chroniques restent rares.

v L'augmentation de la rétinopathie est due a
I'effet d'un meilleur dépistage.

Acidocetose diabétique/
coma hyperglycémique
Comorbidites liees au diabete - —~u
(% de patients présentant la comorbidité
entre 2008 et 2019)

Auto-immunité
thyroidienne Coellaqme
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« Les comorbidités restent rares.

E Examens annuels
(% de patients ayant passé cet exameny)
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Diabéte de
type 1

Moins de
19 ans

Pression SEHCI..IIFP anomnale

+ lLes complications aigiies restent stables.
+ Augmentation des jeunes en surpoids (observée
dans la population non diabétique également)
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Au moins trois mesures de I'HbA1c
2010* E‘f:.
2019 945

Initiative pour la Promotion de la
Qualité et de 'Epidémiologie chez les

Enfants et les Adolescents atteints du
Diabete sucré (IPQE-EAD)

Mesure de la pression sanguine
2008 65%
2019 90%

Mesure et promotion de la qualité des soins dans
tous les centres pédiatriques Belges reconnus par
I'INAMI depuis 2008
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+  Taux d'examens annuels en amelioration.

* Donnees rion disponibles en 2008



i Qui est éligible pour accéder a
IPQE-EAD ?

Diagnostic diabete

de type 1

MNon enceinte

Consentement
éclaire

Age de moins
de 19 ans
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Caracteristiques des patients
conventionnes en Belgique

GARCONS/FILLES  DUREE DU DIABETE
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IPQE-EAD, 3 partir de 2013, 1080% des patients éigibles ont &té échantillonnées.
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1 5 centres

+ 15 centres répartis sur la Belgique.
+ Age des patients et durée moyen du diabéte stable.
+ Plus de patients dans la convention chaque année.
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soins ?
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Analyse des données

Grace 4 un cycle d'évaluation de type audit-
feedback mettant en lumiére les points & améliorer,
la qualité des soins est en constante progression.

/ “Insulinothérapie

2008 2019
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+ Plus de patients traités avec une pompe.

""H Evolution de I'HbA1c
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L'évolution de I'HbAlc moyen entre 2008
et 2019 montre que les patients ont
globalement un meilleur contréle métabolique.

Controle de la glycémie
HbATc (%)
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La proportion de patients avec un bon contréle
métabolique («<7.5%) a augmenté depuis le début
de l'initiative IPQE-EAD.




Diabetes data cell project

Projet pilote exécuté par Sciensano
1. Identifier les personnes

type 1 type 2 POED avec diabete

= CSl
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du diabéte
_ IPQE-EAD
- |PQED 1 care trajectory
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: pretrajectory
Médecins

généralistes =™

: 2. Enrichir les données cliniques
ACHG (intego)

avec des données sur l'utilisation

KULeuven
Detection: et les codts des soins de santé
fATDEbetes - (hase de données IMA)
(Flanders)

Un outil pour les responsables politiques
mais aussi les prestataires de soins de santé,
les patients et leurs familles, les chercheurs, ...

https://www.sciensano.be/en/projects/joint-action-cardiovascular-disease-and-diabetes
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Contact

Diabetes in children and adolescents (IQECAD)

Diabetes in adults (IQED)

Diabetics foot (IQED-foot)
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https://www.sciensano.be/fr/projets/initiative-pour-la-promotion-de-la-qualite-et-lepidemiologie-chez-les-enfants-et-les-adolescents
https://www.sciensano.be/fr/projets/initiative-pour-la-promotion-de-la-qualite-et-lepidemiologie-du-diabete-sucre
https://www.sciensano.be/fr/projets/initiative-pour-la-promotion-de-la-qualite-et-lepidemiologie-dans-les-cliniques-multidisciplinaires
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