
HOE GEZOND ZIJN VOEDSELOMGEVINGEN IN VL A ANDEREN?

SAMENVATTING COMMUNITY FOOD ENVIRONMENTS

Woestijnen/moerassen in Vlaamse buurten

Hier woont 2.8% van de bevolking. 
(situatie 2020)

3.1%
van de oppervlakte  
waar veel ouderen (65+) 
wonen is een  
voedselwoestijn

Hier woont 1.1% van de bevolking. 
(situatie 2020)

4.7%
van de oppervlakte waar  
veel kwetsbare families wonen  
(op basis van mediaan inkomen) 
is een voedselwoestijn

Hier woont 88.2% van de Vlaamse 
bevolking (+ 2.1% t.o.v. 2008)

74%Op
van de oppervlakte in Vlaanderen 
zijn meer ongezonde dan gezonde 
voedingsverkooppunten aanwezig 
(+3.0% t.o.v. 2008)

Hier woont 24% van de Vlaamse 
bevolking (+ 4.2% t.o.v. 2008)

33.8%Op
van de oppervlakte in 
Vlaanderen is zelfs geen enkel 
gezond verkooppunt aanwezig 
(+ 5.1% t.o.v. 2008) 

Voedselomgevingen rond scholen

Het aantal fastfood,  
takeaway en bezorg restaurants  
op een maximale wandelafstand 

van 1 000m rond basisscholen 
nam tussen 2008 en 2020 

 toe van 5.2 (± 0.3)  
verkooppunten  

tot 6.3 (± 0.4)  
verkooppunten. 

Het aantal fastfood, takeaway  
en bezorg restaurants op een 
maximale wandelafstand van 

1 000m rond secundaire scholen 
nam tussen 2008 en 2020  
toe van 10.2 (± 0.7) 

verkooppunten  
tot 12.7 (± 0.9) 

verkooppunten.
21.2%
Dit is een 
stijging van

24.5%
Dit is een 
stijging van
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82.9%  
van de  

basisscholen  

en 90.9%  
van de  

secundaire scholen  
in Vlaanderen  
had minstens  
één fastfood,  
takeaway of  

bezorg restaurant  
binnen de 1 000m 

wandelafstand 
van de schoolpoort. 

86.8%  
van de universiteiten 

en hogeschool 
campussen hadden 
minstens 1 fastfood, 
takeaway of bezorg 
restaurant binnen  

de 1 000m van de ingang.  
Het gemiddelde aantal 

fastfood, takeaway 
of bezorg restaurants 
rond de campussen  

van hoger 
onderwijs bedroeg  

26.1 ± 2.2
Basis - en 

secundaire 
scholen

universiteiten 
 - hogescholen
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scholen

basisscholen

De mediane kortste afstand  
van de schoolingang  

tot het dichtstbijzijnde fastfood, 
takeaway of bezorg restaurant was 

369.2m  
voor basisscholen 

en 325.3m  
voor secundaire scholen.

Er werd een  
postieve associatie  

gevonden tussen de densiteit 
van fastfood, takeaway  

en bezorg restaurants en  
gemakswinkels en het %  

kinderen met overgewicht.

Deze was significant  
voor  

kinderen <6 jaar  
en kinderen van 6-12 jaar  

maar niet  
voor kinderen 13-18 jaar. 
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Advertenties in de publieke ruimte

secundaire 
scholen

Basisscholen
Universiteiten/

hogescholen

Gemiddeld werden er 

21.8 ± 38.1  
straatadvertenties  

voor levensmiddelen 
gevonden rond basisscholen

29.7 ± 43.6  
rond secundaire scholen

47.8 ± 53.4  
rond campussen  

van hoger onderwijs.

250m

250m

250m

secundaire 
scholen

34.3% van de advertenties rond  
basisscholen was voor alcohol en  

30.7% was voor ultrabewerkte levensmiddelen.  
Voor campussen van hoger onderwijs was 
36% van de advertenties voor alcohol en 

32.3% voor ultrabewerkte producten.

Rond secundaire scholen was 31% van 
de advertenties voor alcohol en 32.3% was 

voor ultrabewerkte levensmiddelen.

30.7% 32.3%34.3% 36%

32.3%31%

Basisscholen
universiteiten/

hogescholen

Basisscholen

88% (N = 24) van de basisscholen  
gelegen in een laag inkomensgebied  

hadden meer dan  
10 straatadvertenties  

voor levensmiddelen binnen een 250m 
wandelafstand van de schoolpoort. 

Voor basisscholen in hoog  
inkomensgebied was dit slechts 

20% (N = 5). 

Er zijn dus gemiddeld veel meer advertenties 
gevonden rond basisscholen gelegen in 

verstedelijkt laag inkomensgebied. 

88%

20%

250m
25

0m
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campussen

Basisscholen hadden gemiddeld  
6.7 advertenties voor ultrabewerkte voeding 

en 7.6 advertenties voor alcohol binnen 
250m wandelafstand van de schoolpoort. 
Voor secundaire scholen was dit aantal 

9.7 advertenties voor ultrabewerkte voeding 
en 8.9 advertenties voor alcohol

Voor campussen hoger onderwijs was dit 
15.9 advertenties voor ultrabewerkte voeding 

en 16.3 advertenties voor alcohol.

6.7 9.77.6 8.9

15.916.3

Basisscholen secundaire 
scholen

25
0m
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250m

Er komen meer advertenties  
voor ultrabewerkte producten  

en alcohol voor rond scholen gelegen  
in stedelijk laag inkomensgebied  

omdat er meer advertenties  
in het algemeen voorkomen  

in deze gebieden.

Als we kijken naar de relatieve blootstelling 
aan advertenties voor ultrabewerkte producten 

en alcohol, dan zien we dat deze weinig 
verschilt tussen stedelijke laag-, middel- en 

hooginkomen gebieden.

Advertenties rond openbaar vervoer

(N = 37) van de bezochte treinstations hadden 
advertenties of marketing voor voeding50%

50.9%  
van de advertenties 
aan treinstations 
was voor 
ultrabewerkte 
producten en 

26.1%  
was voor alcohol 

In totaal werden 
253  drank- of 
voedingsproducten 
geadverteerd op 
353 bezochte bushaltes. 
Van deze advertenties 
waren er 

60.9% voor  
ultrabewerkte producten 

en 18.6%  
voor alcohol.
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