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INFOBLAD 

Meningokokkeninfecties 

 
Tijdens het eerste trimester van 2025: 
 

 diagnosticeerde het referentiecentrum 33 gevallen 

van meningitis of sepsis door meningokokken: 15 

in januari, 10 in februari en 8 in maart; 
 

 werd in 66,7% van de gevallen serogroep B gevon-

den, in 18,2% serogroep Y, in 12,1% serogroep W 

en in 3,0% serogroep C. 
 

 werden er 4 letale gevallen gemeld aan het referen-

tiecentrum; 
 

 werd 54,5% van de gevallen in Vlaanderen  

waargenomen, 39,4% in Wallonië en 6,1% in Brus-

sel; 
 

 werden er 16 stammen geïsoleerd bij mannen en 

17 stammen bij vrouwen (ratio M/V = 0,94); 
 

 vertegenwoordigden kinderen jonger dan 5 jaar 

15,2% van de gevallen en jongeren tussen 15 en 

19 jaar vertegenwoordigden 9,1%; 
 

Besluit: het aantal gevallen waargenomen gedurende 

het eerste trimester van 2025 lag hoger dan in 2024 

(N=22) en is daarmee terug op het niveau van vóór de 

pandemie. De proportie MenB is opnieuw toegenomen, 

maar voornamelijk bij  kinderen >5 jaar en volwassenen 

en minder bij jonge kinderen <5 jaar.  

   Leeftijdsspreiding 

Leeftijd N % B C Y W doden 

0-11m. 3 9.1 1 1  1  

1-4j. 2 6.1 2     

5-9j. 4 12.1 4     

10-14j 5 15.2 4  1   

15-19j. 3 9.1 3    1(B) 

20-24j. 0 0  3    

25-44j. 3 9.1 3    1(B) 

45-64j. 3 9.1 1  2   

≥65j. 10 30.3 4  3 3 2(B,W) 

Totaal 33 100 22 1 6 4  

Geografische spreiding van de gevallen 

Antwerpen 12,1% Waals-Brabant 6.1% 

Vlaams-Brabant 3.0% Henegouwen 21.2% 

West-Vlaanderen 18.2% Luik 3.0% 

Oost-Vlaanderen 15.2% Luxemburg 3.0% 

Limburg 6.1% Namen 6.1% 

Vlaanderen 54.5% Wallonië 39.4% 


